
准备把握好新发展阶段、新发展理念和新发展阶段的深刻内涵和内在

逻辑

2021 年 1 月，习近平总书记在省部做主要领导干部学习贯彻党的十九届五

中全会精神专题研讨班上发表重要讲话，指出要把握新发展阶段，贯彻新发展理

念，构建新发展格局。进入新发展阶段明确了我国发展的历史方位，贯彻新发展

理念明确了我国现代化建设的指导原则，构建新发展格局明确了我国经济现代化

的路径选择。

新发展阶段。习近平总书记指出：“新发展阶段就是全面建设社会主义现代

化国家、向第二个百年奋斗目标进军的阶段。”进入新发展阶段，是中华民族伟

大复兴历史进程的大跨越，是我们党带领人民迎来从站起来、富起来到强起来历

史性跨越的新阶段。要把中华民族伟大复兴战略全局和世界百年未有之大变局作

为谋划工作的基本出发点，坚持以辩证思维看待新发展阶段的新机遇新挑战，以

畅通国民经济循环为主构建新发展格局，以科技创新催生新发展动能，以深化改

革激发新发展活力，以高水平对外开放打造国际合作和竞争新优势，以共建共治

共享拓展社会发展新局面。

新发展理念。党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央对经济社会发

展提出了许多重大理论和理念，其中新发展理念是最重要、最主要的。它回答了

关于发展的目的、动力、方式、路径等一系列理论和实践问题，阐明了我们党关

于发展的政治立场、价值导向、发展模式、发展道路等重大政治问题。要深入把

握新发展理念对经济社会发展各项工作的指导意义，完整、准确、全面贯彻新发

展理念，真正做到崇尚创新、注重协调、倡导绿色、厚植开放、推进共享。

新发展格局。习近平总书记指出：“构建新发展格局，是与时俱进提升我国

经济发展水平的战略抉择，也是塑造我国国际经济合作和竞争新优势的战略抉

择。”构建以国内大循环为主体、国内国际双循环相互促进的新发关键在于经济

循环的畅通无阻，最本质的特征是实现高水平的自展格局自立自强。必须坚持扩

大内需这一战略基点，使生产、分配、流通、消费各环节更多依托国内市场实现

良性循环，明确供给侧结构性改革的战略方向，促进总供给和总需求在更高水平

上实现动态平衡；实行高水平对外开放，以强大的国内经济循环体系和稳固的基

本盘，形成对全球要素资源的强大吸引力、在激烈国际竞争中的强大竞争力、在



全球资源配置中的强大推动力。

新发展阶段是方向性战略判断、各项工作的根本出发点和总依据。全面建成

小康社会后，开启全面建设社会主义现代化国家的事业进入新征程和新发展阶段，

站在新的历史坐标上，新发展阶段下的新任务和新使命需要新理念的指导。

新发展理念是新思路、大方向、大原则，是决定发展成败的行动指南。新发

展阶段要满足人民对美好生活日益增长的需要，必须坚定地贯彻创新、协调、绿

色、开放、共享的高质量发展理念，必须坚定不移地将新发展理念贯穿落实到新

发展阶段、新发展格局的全过程、全领域。

新发展格局是方向性的重大战略决策。根据新发展阶段和新发展理念，立足

国内外经济社会形势的变化，构建以国内大循环为主体、国内国际双循环相互促

进的新发展格局，推动经济发展向高质量迈进。

总之，习近平关于新发展阶段、新发展理念、新发展格局的“三新理论”是

内在统一的理论整体，三者相互联系、相互交融、相互支撑。习近平总书记创新

性地定义了新发展阶段、明确了新发展理念、提出了要构建新发展格局，昭示着

中国特色社会主义事业进入新征程，要求我们始终坚定不移地坚持新发展理念并

推动构建新发展格局，推动经济社会高质量发展，把社会主义现代化建设不断推

向前进。


